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INTRODUZIONE 

 

Guida: Ci prepariamo a vivere questo momento di adorazione e preghiera, affinché il nostro 

cuore si apra dolcemente e si connetta con tutti gli angoli del mondo, anche con le periferie 

più remote e abbandonate. Molti missionari, uomini e donne di Dio, dedicano ogni giorno la 

loro vita ad annunciare il Vangelo agli ultimi, agli oppressi, ai poveri. Siamo qui per pregare 

per ciascuno di loro e per invocare lo Spirito Santo su di loro, affinché possano sempre 

sentire la sua presenza accanto a loro. Verso la Giornata Mondiale delle Missioni 2025, 

sotto il motto, lasciato da Papa Francesco: «Missionari di speranza tra i popoli», e con 

l'impegno che ci anima il nostro Papa Leone XIV. Chiediamo che questa Ora Santa rinnovi 

in noi il fuoco missionario, per annunciare Cristo con gioia, testimonianza e amore. 

 

CANTO DI ESPOSIZIONE: 

 

V.  Signore Gesù, eccoci ai tuoi piedi per adorarti, ringraziarti e supplicarti. 
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Sia lodato e ringraziato ogni momento... gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito Santo. 

 

V.  Tu ci mandi come missionari di speranza, per annunciare il tuo amore in tutti i popoli. 

Sia lodato e ringraziato ogni momento... gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito Santo. 

V.  Riversa su di noi il tuo Spirito Santo, affinché le nostre vite siano testimonianza del 

tuo Vangelo. 

Sia lodato e ringraziato ogni momento... gloria al Padre, al Figlio e allo Spirito Santo. 

 

Momento di silenzio contemplativo 

 

Lettore - Giustificati, quindi, per fede, siamo in pace con Dio, attraverso il nostro Signore 

Gesù Cristo. Per mezzo di lui abbiamo raggiunto, mediante la fede, la grazia in cui siamo 

saldi, e per mezzo di lui ci gloriamo nella speranza della gloria di Dio. Anzi, noi ci gloriamo 

anche delle stesse tribolazioni, perché sappiamo che la tribolazione produce costanza; la 

costanza, la virtù provata; la virtù provata, la speranza. E la speranza non sarà delusa, 

perché l'amore di Dio è stato riversato nei nostri cuori dallo Spirito Santo che ci è stato dato. 

Niente ti turba... 

 

Lettore - Tutti aspettano. Nel cuore di ogni persona annida la speranza come desiderio e 

attesa del bene, anche ignorando ciò che porterà il domani. Tuttavia, l'imprevedibilità del 

futuro fa sorgere sentimenti spesso contrapposti: dalla fiducia alla paura, dalla serenità allo 

scoraggiamento, dalla certezza al dubbio. Incontriamo spesso persone scoraggiate, che 

guardano al futuro con scetticismo e pessimismo, come se niente potesse offrire loro la 

felicità. Niente ti turba... 

 

Lettore - Spirito Santo, con la sua perenne presenza nel cammino della Chiesa, è colui che 

irradia nei credenti la luce della speranza. Egli la tiene accesa come una fiamma che non si 

spegne mai, per dare sostegno e vigore alla nostra vita. La speranza cristiana, infatti, non 

inganna né delude, perché è fondata sulla certezza che niente e nessuno potrà mai 

separarci dall'amore divino: «Chi potrà allora separarci dall'amore di Cristo? Le tribolazioni, 

le angosce, la persecuzione, la fame, la nudità, i pericoli, la spada? Niente ti turba... 

 

Momento di silenzio contemplativo 

 

 



" SORELLE MINORI INVIATE COME PELLEGRINE DI SPERANZA E DI 

RICONCILIAZIONE "  

 

Lettore - La speranza, insieme alla fede e alla carità, formano il trittico delle virtù teologali, 

esprimono l'essenza della vita cristiana. Nel suo dinamismo inseparabile, la speranza è 

quella che, per così dire, indica l'orientamento, indica la direzione e la finalità dell'esistenza 

cristiana. Sì, abbiamo bisogno che sovrabbondi la speranza per testimoniare in modo 

credibile e attraente la fede e l'amore che portiamo nel cuore; perché la fede sia gioiosa e 

la carità entusiasta; affinché ognuno sia capace di dare anche un sorriso, un gesto di 

amicizia, uno sguardo fraterno, un ascolto sincero, un servizio gratuito, sapendo che, nello 

Spirito di Gesù, questo può diventare un seme fecondo di speranza per chi lo riceve. Niente 

ti turba... 

 

Lettore - Seguendo Cristo Signore, i cristiani sono chiamati a trasmettere la Buona Novella 

condividendo le condizioni di vita concrete delle persone che incontrano, essendo così 

portatori e costruttori di speranza. Perché, in effetti, le gioie e le speranze, le tristezze e le 

angosce degli uomini del nostro tempo, soprattutto dei poveri e di quanti soffrono, sono allo 

stesso tempo gioie e speranze, tristezze e angustie dei discepoli di Cristo. Non c'è niente di 

veramente umano che non trovi eco nel suo cuore. Niente ti turba... 

 

Lettore - Gesù è la speranza viva dell'umanità. In Lui la missione trova la sua forza, e 

attraverso il suo Spirito la Chiesa è inviata in tutti gli angoli del mondo. Essere missionario 

di speranza è guardare il fratello non dal giudizio, ma dalla compassione e dall'amore che 

Dio ci dà. Niente ti turba... 

 

Momento di silenzio contemplativo 

 

Vespri 

 

Intercessioni:  

 

V. In comunione con tutto il popolo di Dio, preghiamo e presentiamo Gesù 

sacramentato, necessità delle Chiese dei diversi continenti e la missione che si vive in 

ciascuno da loro. Preghiamo dicendo:  

Señor, infunde en todos los misioneros tu esperanza. 

1. Per i popoli dell'Africa, terra di profonda fede e gioia in mezzo a prove difficili. Che la 

missione della Chiesa porti speranza e pace dove c'è povertà, ingiustizia e violenza. 

Preghiamo. 
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2. Per il continente americano, chiamato a vivere la fraternità e la solidarietà. Che i 

missionari annuncino Cristo in mezzo alle disuguaglianze, le migrazioni e le ferite dei 

popoli originari. Preghiamo. 

3. Per i popoli dell'Asia, dove convivono grandi tradizioni religiose. Che la testimonianza 

cristiana sia segno di speranza, dialogo e pace in mezzo alle differenze culturali e di 

fede. Preghiamo. 

4. Per il continente europeo, che in passato inviava missionari in tutto il mondo e oggi 

ha bisogno di rinnovare la fede. Che il Vangelo restituisca la speranza a chi ha perso 

il senso della vita. Preghiamo. 

5. Per il continente europeo, che in passato ha inviato missionari in tutto il mondo e oggi 

ha bisogno di rinnovare la fede. Che il Vangelo restituisca la speranza a chi ha perso 

il senso della vita. Preghiamo. 

6. Signore Gesù, ti ringraziamo per questo incontro con te. Vogliamo essere missionari 

di speranza, portando il tuo amore in ogni angolo della nostra comunità, nelle nostre 

famiglie e nel mondo intero. Con il Papa missionario vogliamo camminare in unità, 

costruendo ponti e abbattendo muri. Eccoci, inviaci, Signore. Preghiamo. 

 

Padre nostro. 

 

Preghiera: Signore, inviaci come missionari di speranza, affinché la luce della speranza 

cristiana possa raggiungere tutte le persone, come messaggio dell'amore di Dio che si 

rivolge a tutti. E che la Chiesa sia fedele testimone di questo annuncio in ogni parte del 

mondo. Per Cristo nostro Signore. Amen. 


